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Titel Genoeg
Verschijningsfrequentie Genoeg verschijnt 6 x per jaar  
Verschijningsdata 1 februari, 1 april, 1 juni,1 augustus, 1 oktober, 1 december
Oplage per editie 11.000
Bereik per editie 40.000 
verspreiding 6.000 abonnees, losse verkoop in de kiosk via Aldipress, fi lialen van   
 EkoPlaza,  natuurvoedingswinkels en boekhandels.
Omvang 56 pagina's
Formaat: 210 x 297 mm.
Papier:  90 grams mat MC
 135 grams mat MC (omslag).
Bedrukking: full colour en zwart/wit
Abonnementsprijs per jaar € 22,50 voor 6 nummers
Prijs los nummer € 3,95
Uitgever Uitgeverij Genoeg, Ridderstraat 56, 5342 AL, Oss
Advertentieverkoop Heleen Petter, tel. tel. 06 48 05 10 56
  E-mail: advertenties@genoeg.nl
 Postadres: Antwoordnummer 10516, 5340 WB  Oss

Genoeg voor iedereen 
Genoeg is hét tijdschrift voor mensen die duurzaam willen leven. 
Minder spullen, maar meer kwaliteit, minder gedoe, en meer tijd 
voor de belangrijke dingen in het leven. 

Wie is de lezer van Genoeg?
Genoeg richt zich op zogeheten postmaterialisten, de term komt van het onder-
zoeksbureau Motivaction, dat de Nederlandse bevolking indeelt naar leefstijl en 
normen- en waardenpatroon. Volgens Motivaction bestaat 10 procent van de 
Nederlandse bevolking uit postmaterialisten*: ‘maatschappijkritische idealisten die zichzelf willen ont-
plooien, stelling nemen tegen sociaal onrecht en opkomen voor het milieu’.
Uit een lezersonderzoek van het tijdschrift Genoeg is gebleken dat de kenmerken van lezers van Genoeg 
naadloos overeenkomen met die van de postmaterialisten van Motivaction.
Postmaterialisten doen graag aan zelfontplooiing, zijn solidair en sociaal bewogen en hebben veel 
aandacht voor immateriële waarden. Ze zijn maatschappelijk en politiek geëngageerd, refl ectief, kritisch 
en internationaal geïnteresseerd. Ze zoeken de balans tussen werk en privéleven, willen maatschappelijk 
nuttig zijn, leven planmatig en principieel en hebben veel belangstelling voor kunst en cultuur. Ze zijn 
autonoom, nemen hun leven graag in eigen hand. 
Postmaterialisten zijn vaak hoger opgeleid en van alle inkomensniveaus. Gemiddeld zijn ze 40 jaar. 

Bereik magazine Genoeg en internetplatform genoeg.nl
Magazine Genoeg heeft 6.000 trouwe abonnees en is los te koop in kiosk, boekhandel en natuurwinkel. 
Genoeg wordt door velen meegelezen en geraadpleegd in de bibliotheek. Elke editie bereikt ca. 40.000 
lezers die geïnteresseerd zijn in duurzaam leven en bewust consumeren. De meeste lezers zijn hoger 
opgeleid (HBO-niveau) en verdienen boven modaal.
Het internetplatform Genoeg.nl heeft een bereik van gemiddeld 25.000 bezoekers per maand.

* Meer info: http://www.motivaction.nl/105/Segmentatie/Mentality_tm/d:140/Sociale-Milieus/d:147/Postmaterialisten.
* De resultaten van het Genoeg Lezersonderzoek kunt u opvragen via advertenties@genoeg.nl.

Meer info: www.genoeg.nl
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ADVERTENTIETARIEVEN MAGAZINE GENOEG

PAGINA ADVERTENTIES FULLCOLOUR (prijzen in euro)
 
Formaat breedte hoogte full colour zwart wit
1/4 pagina 87 mm  122 mm 375,- 300,-
1/2 pagina liggend 178 mm 122 mm 750,- 600,-
1/2 pagina staand 87 mm 253 mm 750,- 600,-
1/1 pagina 178 mm 253 mm 1500,- 1200,-
Achterpagina 178 mm 253 mm 1750,- 1500,-

Aflopend formaat: 
1/1 pagina 210 mm 297 mm 1500,-* 1200,-*
Achterpagina 210 mm 297 mm 1750,-* 1500,-*
2/1 pagina 420 mm 297 mm 3000,-* 2500,-*
* plus rondom 3 mm in verband met afsnede

RUBRIEKSADVERTENTIES
Formaat breedte hoogte fullcolour zwart wit
1/16 pagina 41 mm 59 mm   95,- 75,-
1/8 pagina  87 mm 59 mm  185,- 150,-

REGELVERTENTIES ZWART/WIT
Tot en met 25 woorden: 29,50. Tot en met 50 woorden: 50,-
Uw regeladvertentie tevens 2 maanden plaatsen op www.genoeg.nl: € 25,- per 25 woorden
     
MEEHECHTERS, INSERTS EN OPPLAKKAARTEN EN ADVERTORIALS:  
Prijs op aanvraag.

UW PRODUCT AANBIEDEN VIA WWW.GENOEG.NL
Neem contact op met Heleen Petter, tel. 06-48 05 10 56. E-mail: advertenties@genoeg.nl

ADVERTENTIEOPMAAK
Kosten van opmaken of wijzigen advertentiemateriaal worden vastgesteld in overleg, (richtprijs: 50 euro per uur). 
Bij herhaalde plaatsing met kleine wijzigingen betaalt u geen opmaakkosten.

AANLEVERSPECIFICATIES COMPLEET OPGEMAAKTE ADVERTENTIES
Aanleveren van advertenties kan tot uiterlijk 3 weken voor verschijningsdatum, digitaal, aanlevering via e-mail of 
op CD als hoge resolutie-pdf.  
Meehechters en inserts: alleen compleet afgewerkt aanleveren in handzame dozen o.v.v. "bijsluiter Genoeg” en het 
aantal bijsluiters wat zich in de doos bevindt. Neem contact op met Heleen Petter voor verzendadres en aanlever-
specificaties en stuur haar altijd twee modellen.
Verzendadres voor advertentiemateriaal:
Uitgeverij Genoeg, t.a.v. acquisitie, Ridderstraat 56, 5342 AL, Oss. E-mail: advertenties@genoeg.nl
Informatie en reserveren:  Heleen Petter, tel. 06-48 05 10 56. E-mail: advertenties@genoeg.nl

VOORWAARDEN
Toezending van een bewijsexemplaar is bij de prijs inbegrepen. Alle prijzen zijn exclusief 19 procent BTW. U kunt advertenties tot 10 dagen voor 
uiterste aanleverdatum annuleren. Bij latere annulering brengen wij u de helft van de advertentieprijs in rekening. Adverteerders gaan akkoord 
met de Regelen voor het Advertentiewezen, geformuleerd door de Raad van Orde en Toezicht voor het Advertentiewezen (ROTA).
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EEN JAAR ZONDER GELD ✺ AANDELEN IN GROENTE 
VOOR BIJNA NOP: KRINGLOOPSHOPPEN IN ’T GOOI
Nudge bundelt duurzame plannen  ✺  Kniestukken maken  ✺
Koken op zonnekracht  ✺  Zomerfeest: overvloed in de tuin  
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